
【自擬題目】——引導作文之 2 
一、自擬的特點 

（1）自擬作文是依據命題所提供的材料或限定的題材範圍、文章體裁、特定的目的等要求，自己
擬題作文，寫作時必須先題後文。 

（2）自擬作文訓練，在命題形式上較傳統命題作文提供更大的選材空間，寫作時除做好傳統命題
作文的構思、立意、剪裁及注意修辭技巧、章法佈局外，必須學會自己擬定一個出色的題目。 

 
二、自擬的形式 

（1）概括限制作文：只是概括性地在體裁、內容等方面提出基本要求，限定寫作者在要求的範圍
內自己擬題作文。命題時有的給副標題，有的提供材料，有的提供取材範圍，有的給提示。 

（2）填充命題作文：讓寫作者依據所提供的不完整的題目，補充填空，使命題完整後再作文。 
 
三、自擬的方法 

（1）自擬作文可先擬題後再構思寫作，也可在構思成熟後再擬題作文。 
（2）自擬題目必須文題相符，題目要具體，切忌過大、過空；也可以是耐人尋味的。詞句要簡潔

明瞭。 
（3）要將標題的擬定列入文章修改範圍，如果文題不符，應對標題予以修改或重新擬定；還要考

慮到文章體裁、題材、感情基調和文字表現等，擬定恰當的題目。 
 
四、自擬的訓練 

（1）青春年華，可玩可樂、可驚可喜、可哀可嘆、可歌可泣的事物不少，請以目前國中生生活中
流行的一種現象為題材，提出你的看法。 

        題目自訂，要描述該現象，並提出自己的觀點。 

 
（2）對事物透過視覺、聽覺、嗅覺、味覺、觸覺等各種感受，加以形容描述，叫作「摹寫」。 

語文中利用想像力，把實際上不聞不見的事物，說得如聞如見，叫作「示現」。 
請你自擬題目，擷取一片風景作為描寫的主題，運用摹寫和示現的筆法，寫作一篇融情入景、
以理化情，結構完整的文章。 

    範例： 【生命的光影】 
我不知道自己呆看著眼前這方短牆，是為了什麼原因，眷戀不捨成了唯一的藉口。 
攀緣纏繞著是朵朵的牽牛，翠綠的地衣貪婪地爬滿快傾頹的垣面。我幻想著自己是牆角 

         掙扎竄出，挺立風中的那株小草，在瑟瑟風聲中尋求抽芽長葉的力量。 
我知道，當心中孤寂無依，瞅著眼那不敢抬頭望我的含羞草，四周深濃的靜謐將逐出鳥 

         語和蟲吟。 
 

  （3）以下提供的材料是一則寓言故事，請你自擬題目，發抒個人想法，寫出一篇結構完整的文章。 

有一天，一群動物聚集在一起開會，討論學校的課程。兔子說賽跑重要，一定要列
入課程。鳥兒說飛翔重要，一定要列入課程。老鼠說挖地洞重要，一定要列入課程。最
後，他們把各種重要的技能都列入課程，強制他們的孩子學習。結果鳥兒的飛翔本來應
該考甲等，後來，為了學用翅膀挖地洞，把羽毛弄壞了。他既沒有學會挖地洞，連飛翔
也考個丙等。兔子為了學飛翔，從樹上跌落而骨折，他不但飛不成，連他專長的賽跑也
出了問題。 

       參考題目：   找一條自己的跑道    
 
  （4）在傳統的民間節日中，重要的節日有新年、元宵、清明、端午、七夕、中元、中秋、冬至、

除夕等等。你和家人一同過節有什麼難忘的回憶呢？請結合過節的風俗及家人的感情，寫一
篇具有抒情性質的記敘文。自擬題目，文長不限。 

       參考題目：   奶奶的粽子    
 
  （5）民間流傳的俗諺，如「人不自私，天誅地滅」、「萬般皆是命，半點不由人」、「男大當婚，女

大當嫁」等等，因為大家耳熟能詳，往往不知不覺受到它的影響，甚至被奉為圭臬，但深入
思考，其中不乏具有爭議性，值得思辨與討論。請引述俗諺嵌入談「……」的「  」中，使
命題完整後，就所引述的俗諺，觀察現實狀況，提出自己的觀點及看法，寫一篇論說文。 

       參考題目：   談「不孝有三，無後為大」    


